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Formation Sport
Santé Montagne
Beynost

Lieu de Théorie : 198 Allée de la tour 01700 Beynost

Lieu de pratique : Beynost Evasion 66 Impasse du Sermoraz 01700 Beynost




Beynost
Beynost Evasion, Pratique
Musculation/Cours Collectifs
66 Impasse du Sermoraz 01700
|Beynost
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Bourg-en-Bresse).




SE RESTAURER

@ | Beynost
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- BOULANGERIE : Chez Jules, Chemin des
Malettes 01700 Beynost - Marie Blachére
Centre commercial 01700 Beynost

- RESTAURANT ITALIEN : L'lsola, Chemin
des Malettes 01700 Beynost

- RESTAUTANT CHINOIS BUFFET : SUN Sep
74 Allée des grandes Combes 01700
Beynost

- Centre commercial LECLERC ZA des
baterses 01700 Beynost ( restauration
rapide, Flunch, restaurant.

- RESTAURATION RAPIDE : Mac do ZA des
baterses 01700 Beynost

- RESTAURATION FRAIS : Grand frais, La vie
Claire, Biocoop... ZA des Baterses 01700
Beynost
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SE LOGER

- IBIS Lyon Est Beynost A42, 5 Allée du pré
Caillat Centre commercial 01700 Beynost

- HOTEL LYON EAST 1697 Chemin des
Malettes 01700 Beynost

- Villa Dufresne 778 Route de Geneve
01700 Beynost

- APPARTEMENT : Villas en Chenay 570
Rue du Mollard 01120 Dagneux

D’autres hébergements sur

- Booking.com

- Le bon Coin

- De multiples agences de locations
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LES TRANSPORTS

En voiture : Beynost est facilement accessible en voiture par les autoroutes A42 et
A432 et en TER, reliant la gare de la Part Dieu en 18 Minutes.

En train : La gare de Beynost et celle de Saint Maurice de Beynost sont a proximité de
I’organisme de formation (Réalisable a pied)

En Car : Bus colibri ( Ligne 1 et Ligne 2) ou Cars Philibert ( Ligne 171 et 132)
A vélo : Des pistes cyclables et des places de stationnement a proximité.

En avion : L'aéroport de Saint Exupéry se situe a moins de 30 Minutes en voiture par
I’A432.
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Salle de Classe : Adresse : 198 Allée de la tour 01700 Beynost
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Beynost
RAPPEL : Se garer sur les « rectangles
bleus », c’est gratuit et illimité. Devant
I’école, les places sont réservées aux
personnes du centre d’affaire dont le -
personnel de FSSM. Se garer sur cette
zone encombre trop vite et est source de
conflit inutile.




Beynost

Porte d’entrée : Digicode
Appuyer sur O pour entrer
Monter au premier étage
Partez sur votre gauche
Monter au second étage.

Porte de droite : Salle de cours

A votre disposition :
- Frigo
- Machine a café (prévoir vos propres dosettes Tassimo, votre tasse et votre sucre)
Micro-ondes
Théiere (prévoir vos propres sachets, votre tasse et votre sucre)
Lave vaisselle




Beynost

Salle Pratique : Adresse : 66 Impasse du Sermoraz

01700 Beynost
Beynost
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Beynost

La pratique se fait a Beynost Evasion




Beynost

La pratique se fait a Beynost Evasion
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